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Stort tillykke med at I har faet jeres huer. Det er sjovt sa
hurtigt stemninger kan sendre sig. For fa dage siden modte
jeg mange bekymrede, nervase og stressede elever. Sa
havde vi festen i onsdags, hvor I var i det mest fantastiske
humoer, og nu sidder I her, og det begynder maske sa smat
at synke ind, at I har ndet malet. Det er I glade og lettede
over, og sa ser I selvfolgelig frem til, at I om et par timer skal
pa en vogntur, som I aldrig glemmer. Medmindre I da
kommer til at drikke for meget, men det kunne I selvfglgelig

aldrig finde pa...

Jeg kan godt meerke, at det er lidt sveert at skulle sige farvel
til jer, fordi I er nogle helt seerlige unge mennesker, men jeg
er samtidig glad og stolt over at sende jer herfra, for jeg ved,
at I altid vil veere veerdige ambassadearer for skolen, og jeg

er sikker pa, at det nok skal ga jer godt.

Nar man ser nyhederne, kunne man ellers godt fa det

indtryk, at verden er ved at falde fra hinanden:
Der er krig i Mellemgosten og i Ukraine.

Vi meerker klimaforandringerne, og det er endnu veerre

andre steder end her.



Der er en oget mistrivsel blandt unge bl.a. pga. sociale
medier og en teknologisk udvikling, der neesten gar

hurtigere, end vi kan folge med.

Hvordan sikrer vi for eksempel, at kunstig intelligens bliver

et redskab for mennesker — og ikke omvendt?

Der er derfor virkelig nok at bekymre sig om, sa hvordan er

det lige, at jeg kan veere sa sikker pa, at det vil ga jer godt?

Det kan jeg fordi jeg kender jer og ved, at vi sammen nok

skal fa lgst problemerne.
Det kommer sikkert ikke til at ga hurtigt.

Det bliver formodentlig ikke let, men vi ma i feellesskab tage

fat pa problemerne ét for ét.

Jeg tror inderligt pa, at vi faktisk kan gere en forskel med
vores handlinger, selvom vi har de her forskellige

udfordringer.

Og sa er det selvfolgelig samtidig vigtigt at huske pa, at der
ogsa er en graense for, hvad man kan og skal tage ansvaret
for som enkeltindivid. Det er der en beromt bon, der siger

noget om:
”Giv mig sindsro til at acceptere de ting, jeg ikke kan @endre,

mod til at eendre de ting jeg kan,



og visdom til at se forskellen”.

Nar jeg citerer denne bon, som bruges af Anonyme
Alkoholikere, sa er det ikke fordi jeg blev bekymret over
jeres alkoholindtag ved festen i forgars. Jeg citerer den fordi

jeg mener, at bonnen siger noget rigtigt:

Vi skal have modet og viljen til at eendre de ting, vi kan, og
sa ma vi acceptere det, vi ikke kan aendre pa og habe at
andre kan og vil hjeelpe med at zendre pa dem. Man
drukner, hvis man tager alle verdens problemer pa sig, sa
det geelder i virkeligheden om at begynde med, det man

virkelig kan gore noget ved: Nemlig sig selv.

Om det med at tage ansvar for sig selv siger den danske
filosof Seren Kierkegaard noget vigtigt: “Det store er ikke at
veere dette eller hint, men at veere sig selv, og dette kan

enhver, nar han vil det”

Hvad betyder det? Her i Holbaek havde vi besgg af kongen
og dronningen for nylig, og det var en keempe forngjelse,
men det virkelig store er faktisk ikke at veere konge eller
dronning, borgmester, direkter eller noget femte. Det store

er at veere sig selv.

Man skulle tro, at det var den letteste sag i verden at veere

sig selv. Hvem skulle man ellers veere? Men Kierkegaards



pointe er, at vi ofte bruger meget energi pa at skjule hvem vi
er. Vi star ikke ved, hvem vi er og bruger i stedet kreefter pa
at leve op til andres forventninger. Vi glemmer at veere tro
mod os selv. Derfor er det ifolge Kierkegaard faktisk en

bedrift at veere sig selv.

At veere sig selv betyder ikke, at man altid bare skal gore,
hvad man har lyst til. Det betyder derimod, at man tager

ansvar for sine valg:

At man siger undskyld, nar man tager fejl.
At man ikke snyder foran i keen i kantinen.
At man holder, hvad man lover.

At man ikke altid kommer med darlige undskyldninger om,

at det er andres skyld, nar noget ikke gar, som man havde
habet.

At veere sig selv, er noget helt andet end at veere sig selv
nok, for nar man tager ansvar for sig selv, sa tager man ogsa

ansvar for, hvem man er i forhold til andre mennesker.

Den danske filosof K.E. Logstrup siger: “Den enkelte har
aldrig med et andet menneske at gore, uden at han holder noget af

dets liv 1 sin hand.”



Det er en ret smuk metafor, at man holder noget at et andet
menneskes liv i sin hand, nar man har med dette andet
menneske at gore, og det er rigtigt. Hvem kender ikke det,
at man kan komme i darligt humer af at mede en rigtig sur
person? Mens man omvendt kan blive glad, nar man meder
en person som smiler og hilser. Det pavirker andre
mennesker, hvordan vi meder dem. Mit rad til jer er derfor,
at I altid skal mede jeres medmennesker med neerveer og

venlighed.

Og sa er der selvfolgelig de mennesker, som I ikke bare
meoder og hilser pa, men som I har helt teet pa jer: Jeres
tamilier og jeres venner. Det er samveeret med dem, som for
alvor giver jeres liv veerdi. Det tror jeg ogsa, at I vil opleve i
det kommende ar, hvor mange af jer holder sabbatar. Hold

endelig flere sabbatar.

Livet er langt og det geelder bare om at gribe det. I har sa
mange spaendende oplevelser i vente, og ingen af jer
kommer alligevel til at ga en snorlige vej, for livet har det
med ikke altid at ga som planlagt — og heldigvis for det. Sa
brug sabbatarene pa at fa nogle gode oplevelser og pa at

blive klogere pa, hvilken vej I vil ga videre i livet.

Nar jeg siger sadan, er jeg selvfolgelig med til at skrue op

for forventningerne til jeres sabbatar, og det behgver jeg nok



ikke at gare. Forventningerne er sikkert allerede helt i top,
for nu har I knoklet i gymnasiet, og det skal blive sa fedt at
slippe for sliddet.

Jeg forstar godt, at I gleeder jer, men hvis sabbataret ikke
lever op til forventningerne fra dag ét, sa er det helt normalt.
Det er sveert at indfri sa store forventninger, og det kan
sagtens tage 6-7 maneder, for I finder jer til rette og far

planerne helt pa plads.

Og her er det netop vigtigt, at I bruger hinanden og de

andre mennesker, som er vigtige i jeres liv.

Na, det var ikke meningen, at det skulle udvikle sig til en
meget alvorstung filosofisk foreleesning om at tage ansvar
og om at veere noget for jeres medmennesker, sa det haber
jeg ikke, at I folte at det blev.

Jeg har en keempestor tro pa jer. Verden har brug for
dygtige mennesker, og verden har brug for ordentlige
mennesker. Veer nysgerrige. Veer modige. Veer jer selv —

men aldrig jer selv nok.

Stort tillykke med eksamen. I forlader Stenhus Gymnasium

i dag, men I vil altid veere en del af skolen.

Vi kommer til at folge jer med glaede og stolthed.



